
1

FYNSLUND
FOR FREMTIDEN
EFTERÅR & VINTER 2025 - 2026



2

VELKOMMEN

ÅRETS ILDSJÆL

Kære alle

Velkommen til en ny sæson i Fynslund 
Boldklub!

Selvom sommeren stadig mærkes, er vi 
klar med et nyt og spændende program – 
fyldt med aktiviteter for både børn, unge og 
voksne. Det er altid noget særligt at kunne 
præsentere en ny sæson, og vi glæder os til 
at tage hul på endnu et år med fællesskab, 
bevægelse og gode oplevelser. Det er med 
stor taknemmelighed, vi igen i år kan tilby-
de så meget til så mange.

Tak til alle jer, der bidrager – både på og 
uden for banen. Uden jer, intet klubliv! Det 
er jeres engagement som trænere, hjælpe-
re, forældre, deltagere og andre frivillige, 
der gør det hele muligt. Tusind tak for det!

Vi forsøger hele tiden at tænke nyt og ud-
vikle klubben. Vi har arbejdet med flere 

idéer, som vi håber vil skabe endnu mere 
liv og energi i vores aktiviteter. Det hand-
ler både om at forny vores tilbud og om at 
skabe rammer, hvor endnu flere kan føle sig 
velkomne og motiverede til at være med.

Har du selv en idé eller lyst til at bidrage, 
så tøv ikke med at tage fat i os – vi er altid 
åbne for input og nye perspektiver.

Vi ser frem til en aktiv, sjov og inspirerende 
sæson sammen med jer alle!
 
HUSK at købe billetter til høstfesten den 
25. oktober – det bliver årets fest!

Mange hilsner
Lene Brandenborg
Formand

Årets ildsjæl er en person, der i årevis 
har været limen i fællesskabet. En, der 
spreder tryghed, stabilitet, hygge og 
godt humør. En, man er stolt af at arbej-
de sammen med.

ÅRETS ILDSJÆL ER: KRISTIAN DAM
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VOLLEY

KROLF

VELKOMMEN TIL FYNSLUND VOLLEY 
Et fællesskab med plads til alle – uanset 
niveau!

Motionsvolley for alle
Hos Fynslund Volley handler det om bevæ-
gelse og lysten til at spille. Vi spiller mix 
motion, og her er der plads til både nybe-
gyndere og let øvede.

Der er mulighed for at deltage i DGI turne-
ringen . Her får du både kamptræning og 
samvær med andre klubber.

Beachvolley om sommeren
Når solen skinner, rykker vi ud i sandet! I 
beachvolley spiller vi  2-4 personer på en 
bane når vi kæmper om pointene.

Kom og vær med – uanset om du vil røre 
dig lidt, finde nye venner eller forbedre dit 
spil! Har du spørgsmål til volleyball er du 
velkommen til at kontakte vores  træner 
Laila Pedersen, 2084 6074, urokvinden@
gmail.com

SENIOR (MIX) +16
Mandag kl. 19:30-21:30

Nybegynder + øvet
Kontingent: 650,-
Opstart uge 36

BEACHVOLLEY +16
Onsdag kl. 18:30-20:30

Nybegynder + øvet
Kontingent: 150,-
Opstart uge 15

Spilles ved Fynslund Hallen, hver tirsdag 
aften kl.18.30. Starter i april og slutter 
sidst i september. Kontingent for hele 
sommersæsonen: 100 kr.

Kugler og køller kan lånes. Der inddeles 
nye hold hver gang. Her får man motion, 
hyggeligt samvær og masser af frisk luft.
For yderligere information kontakt da 
Esther Meier tlf. 51 90 42 15
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GYMNASTIK OG FITNESS

PROGRAM FOR 2025/2026:
Sæson start – Uge 36 - 2025 Sæson slut – Uge 14 - 2026

TID HOLD INSTRUKTØR

MANDAG

17.30-18:45 Cross fit træning

For kvinder og mænd 16 +.
Vi træner styrke og cardio med og uden hjæl-
pemidler som vægte, dæk og sandsække. Alle 
kan være med. Alle bliver udfordret mentalt og 
fysisk. Kontingent 675,-

Michael Lundsgaard

18.30-19.30 Gymnastik/fitness

For kvinder og mænd 16 +.
Få pulsen op og musklerne brugt. Opvarmning 
og derefter cardiotræning med varierende øvel-
ser med og uden vægte. Alsidig træning for hele 
kroppen. Kontingent 575,

Alesiya Golub

19.30-20.30 Mænd og muskler

Styrketræning med hele kroppen som indsats. 
Kontingent 575,
Bemærk! Opstart 6. oktober 2025

Alice Junker

TIRSDAG

17.00-18.00 Pilates

For mænd og kvinder 18+.
Pilates er for dig, der ønsker bedre kropshold-
ning, blive strammet op og få styrket de musk-
ler, der støtter rygsøjlen. Øvelserne i Pilates 
fokuserer på stabilitet, styrke, udholdenhed og 
smidighed i muskelkorsettet. Det er tekniske 
og specifikke øvelser, hvor der også er fokus på 
vejrtrækningen. Medbring underlag. Bemærk - 
Foregår i skolens gymnastiksal. Kontingent 575,-

Bemærk! Opstart d. 16. september. Tilmelding 
åbner 18. August -Max 20 deltagere, først til 
mølle.

Hanne Johansen
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TID HOLD INSTRUKTØR

ONSDAG

15.45-16.30 Børnehave Gymnastik

Vi skal krybe og kravle, gå og løbe, danse og 
synge, lege og springe – kort sagt, have det rig-
tigt sjovt!! og samtidig få lidt sved på panden. Vi 
forventer at forældre aktivt deltager minimum 2 
gange i løbet af Sæsonen. Børnene bliver hentet 
af instruktørerne i børnehaven. Hvis dit barn 
bruger ble, eller har andre særlige behov, ser 
vi gerne, at en forælder er til stede under hele 
træningen for at kunne hjælpe, hvis det bliver 
nødvendigt. Kontingent 500.- incl. t-shirt.

Julie Balling
Jonas Rücker
Jonas Pedersen
Robin Rasmussen

Hjælpere: Elisabeth, 
Clara, Aya, Freya, 
Josefine

Flere hænder søges

TORSDAG

16.00-17.15 Børnemix 6år+

I år går vi all in på at skabe de bedste og fedeste 
rammer, inde for gymnastikkens verden, for både 
piger og drenge. Der vil være mulighed for både 
rytme, dans og masser af spring. Lige fra hånd-
stand, vejrmøller og til mere avancerede spring. 
Banen laves til flere niveauer og trænerne hjælper 
alle til den bedst mulige udvikling sæsonen igen-
nem. Kontingent 500.-incl. t-shirt.

Erik Friis
Casper Dittmann

Flere hænder søges

17.30-18.30 Yoga – Hatha

God træning med stor mental side gevinst. Der 
er fokus på fysiske stræk. Desuden på åndedræt-
søvelser, afspænding, koncentration og meditati-
on. Der vil være vejledning undervejs. Medbring 
en måtte, et lille tæppe og en flaske vand. Påklæd-
ning: løst og behageligt tøj. Kontingent 800.-

Bemærk! foregår i skolens gymnastiksal. Tilmel-
ding åbner 18. August. - Max 20 deltagere, først  
til mølle.

Kirsten Løvschall

YOGA 
UNDER ÅBEN HIMMEL 

VED FYNSLUNDHALLEN 
Torsdag den 21 og den 28. 

August kl. 17:30-18:30. 
Arrangementet er for alle der

 har lyst, det er gratis 
at deltage.
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GYMNASTIK OG FITNESS

TID HOLD INSTRUKTØR

LØRDAG

09.00-09.45 Forældre og barn gymnastik 1-6 år

Vi synger, leger, hopper, tumler og griner rigtig 
meget. Har i lyst til at være med, så tag far, mor 
og gerne søskende med til gymnastik. Vi bygger 
en bane, som er sjov og udfordrende for alle ald-
re. Tag gerne formiddagsmad eller kaffe med og 
nyd den med os efter træning. Forældre deltager 
aktivt. Kontingent 500.- incl. t-shirt

Camilla Nielsen
Matt og Ann Barnes
Marie-Louise 
Rasmussen
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HÅNDBOLD

HOLD TRÆNER TID

U6
Kontingent:1x400 kr Betina Glibstrup

15.45-16.30
Opstart 16. september

U7 - U8 - U9 
Kontingent: 1x400 kr

Peter Højhus
Lærke Landmark

16.30-17.30
Opstart 16. september

Senior Damer
Kontingent: 2x500kr

Wivi Gulløv Hvid
Brian Landmark

18.30-20.00
Opstart 26. augsut

Senior Herre
Kontingent: 2x500kr

Per Koed Rinus Jensen
Brian Landmark

20.00-21.30
Opstart 26. augsut

Vil du være med? kontakt Per Koed Rinus Jensen for spørgsmål tlf: 31 48 14 45

SÆSON 2025/2026: 
Træninger foregår om tirsdagen i Fynslund hallen
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VI LØFTER FB I FÆLLESSKAB

Løft FB som frivillig
I FB tager vi altid gerne imod ekstra hjælp 
fra frivillige. Man kan selvfølgelig hjælpe 
som instruktør og i vores udvalg og arbejds-
grupper - og man kan også hjælpe med 
små, mellem eller store praktiske opgaver 
i hverdagen eller til vores fester og arrange-
menter. Alle er velkomne - også selvom du 
ikke deltager på et af vores hold. 

Der er opgaver for både unge og knap så 
unge - og du kan være med uanset om 
du er fra lokalområdet, er tilflytter eller du 
kommer længere væk fra, og gerne vil hjæl-
pe vores klub.

Du behøver ikke binde dig til en bestemt 
opgave eller et bestemt antal timer. Du kan 
få tilbudt en aktuel opgave, som du så si-
ger ja eller nej til, alt efter tid, lyst og evner. 
Er der en bestemt opgave, du godt kunne 
tænke dig at hjælpe med, men som du er 
ikke sikker på findes i FB regi, så kontakt 
os, så får vi en snak om det. Til gengæld for 
hjælpen får du masser af hyggeligt samvær, 
måske nye venner og sjove oplevelser.

Unge frivillige som har haft en længereva-
rende opgave kan få et ”frivilligbevis” til 
deres CV. Er man træner eller leder, kan FB 
også tilbyde relevante kurser hos eks. DGI 
og DBU.

Vil du være med til at løfte FB som frivillig 
eller vil du blot høre lidt mere om det, så 
kan du kontakte næstforperson Sonja Hov-
mand Steffensen på mail: hovmandsteffen-
sen@gmail.com

Løft FB som deltager
Som deltager kan du hjælpe med at løfte 
fællesskabet i FB på disse 3 måder:

1. Som frivillig leder ELSKER vi, når der er 
mange deltagere på holdet. Det skaber god 
stemning og styrker motivation for både 
leder og deltagere, når vi er mange, der 
møder op til træningen. Det håber, du vil 
bakke op om.

2. Når du er med gennem hele sæsonen, 
hjælper du til at løfte dit hold. Vi oplever des-
værre at en del falder fra hen mod slutnin-
gen af sæsonen, hvilket gør at stemningen 
og motivationen falder, samt at opvisninger 
og turneringer bliver svære at gennemføre. 
Så vi håber, du vil prioritere fællesskabet og 
dit hold - også når vejret er godt og når for-
årsaktiviteterne starter.

3. Hyg dig med dine holdkammerater efter 
træningen. Benyt Fynslundhallens gode 
omklædningsfaciliteter. Brug 5 min. under 
bruseren til at få pulsen ned. Og nyd en for-
friskning i hallens cafeteria, mens I vender 
træningen og verdenssituationen.

Løft FB med dit kontingent
Takket være dit kontingent samt engage-
rede frivillige, fonde og trofaste sponsorer 
der støtter FB økonomisk og med forskelli-
ge ydelser, kan vi tilbyde masser af bevæ-
gelse året rundt til overkommelig pris. Og 
det i flotte rammer med tidssvarende facili-
teter i og omkring Fynslund Hallen. 

Derfor er det vigtigt for os at alle husker at 
få betalt kontingentet, så vi fortsat kan ska-
be gode rammer for masser af bevægelse i 
Fynslund Boldklub. 
Gå ind på www.fynslundboldklub.dk og 
find tilmeldingsknapperne til alle de aktivi-
teter vi tilbyder.
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Har du ikke mulighed for at tilmelde dig 
og betale kontingent digitalt, kontakt da 
Pia Madsen på tlf. 51 55 63 54 eller én af 
udvalgenes kasserere, så hjælper de med 
tilmeldingen.

Trængt økonomi i familien?
Alle børn skal have adgang til fritidsaktivite-
ter - uanset økonomi. Så er det svært at få 
overskud i budgettet, kan man få hjælp og 
støtte til kontingentbetaling, tøj og sports-
udstyr hos Kolding Kommune. 

Man kan ringe til ”Aktiv Fritid” på tlf. 79 79 
22 66, skrive en mail til aktivfritid@kolding.
dk, eller møde op på Ålegården 2, 2. sal. 
Der er god hjælp at få. Læs mere på kom-
munens hjemmeside ved at søge på ”aktiv 
fritid”. Man er også velkommen til en fortro-
lig snak med kasserer Pia Madsen, som så 
kan hjælpe med kontakten.

PADEL

Dyrk en sport for alle
Den begyndervenlige sport gør det muligt 
for både unge, ældre, mænd og kvinder at 
spille padel.

Padel er let at gå til, det kræver ikke de sto-
re tekniske eller fysiske færdigheder, før dig 
og dine venner får sjove og lange dueller.

Sportens krav til teknik er langt lavere end 
i fx tennis, badminton og squash, samti-
dig sætter banens størrelse en grænse for 
kravet til dine fysiske færdigheder.

Rundt om banen er der en væg af glas og 
trådhegn. Indhegningen sørger for, at du 
og din makker og dig sagtens dække det 
meste af banen selv på trods af en aldren-
de dåbsattest. Alle køn og aldre bør prøve 
kræfter med en sport, som på rekordtid 
får dem til at føle sig tilpas.

Se priser og bookings info på fynslund-
boldklub.dk - padel
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HJERNEGYMNASTIK

Spillet whist er oprindelig opstået i Eng-
land i 1700-tallet. Så det er en velafprøvet 
form for hjernegymnastik, som FB Støtte-
forening” arrangerer i vinterhalvåret. En 
hyggelig og social aktivitet som holder 
”de små grå” i gang.

Kortene blandes hver anden tirsdag kl. 19 
og det foregår i Fynslundhallens store mø-
delokale.

Se mere på hjemmesiden, eller kontakt 
Hans Nielsen på tlf. 22 13 59 75 for nær-
mere oplysninger.

BORDTENNIS

Kom og spil bordtennis i hallen 
- HELT GRATIS.

Under ombygningen af hallen står bordten-
nisbordet i cafeteriet - og man kan spille 
alle ugens dage med mindre cafeteriet er 
udlejet. Alle er velkomne til at spille. Bat og 
bolde kan lånes hos halinspektør Jan.
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INDOOR CYCLING

De friske instruktører er parat til en ny 
sæson og glæder sig til at sende en flok 
pedalentusiaster på Technogym cyklerne. 
Her kan sveden komme frem på panden 
og pulsen op.
 
Følgende 2 hold starter op i uge 35:
Mandag 25. august, kl. 18.15 – 19.15
 Torsdag 28. august kl. 19.00 – 20.00
 
Pris for 1 time i 8 uger er stadigvæk kr. 
240 og man får rabat på kr. 40 tilbage-
betalt, hvis man tilmelder sig 2 hold om 
ugen. Første periode på 7 uger, koster kr. 
210.
 
Perioderne før jul er fra uge 35 til 41 og 
uge 43 til 50.

Efter nærmere aftale med instruktøren 
kan der køres ekstra for kr. 30 pr. gang i 
efterårsferie og omkring jul.

Tilmelding sker fra dag den 15 august kl. 
19.00 efter ”først til mølle princippet” på 
FB´s hjemmeside www.fynslundbold-
klub.dk.
 
Spørgsmål besvares på tlf. 51 55 63 54 
Pia Madsen efter kl. 16.

CAFETERIET

Velkommen til sæson 2025/26
Denne sæson vil desværre være lidt an-
derledes, p.g.a. ombygningen, har vi ikke 
noget køkken, derfor vil der kun være en 
mindre kiosk, i det nuværende bordtennis-
rum, som vil være det midlertidige cafeteria 
under ombygningen

Mvh Lærke og Jan

Følg med i hvad der sker i cafeteriet og hallen på facebook.
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EN UGE I FYNSLUND HALLEN 
MED FYNSLUND BOLDKLUB
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 FORÆLDRE/BARNGYMNASTIK Hver lørdag kl. 9.00-10.00
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UNGDOMS BADMINTON 
Torsdag kl. 17.00 – 18.00, med opstart 
den 4/9

FB forærer nye U9 badminton spillere en 
ketcher (efter betaling af kontingent)

SENIOR BADMINTON 
– åben træning for øvede spillere
Opstart torsdag d. 4/9 kl. 19.00 – 21.00

MOTIONS BADMINTON
Opstart onsdag d 3/9 kl. 18.30 – 21.30 og 
torsdag d 4/9 kl. 19.00 – 21.00

ÆLDRE BADMINTON
Opstart torsdag d. 4/9 kl. 15.00

Salg af baner til motions og ældre 
badminton onsdag d.27/8 kl. 19.00  

BADMINTON

KONTINGENT/PRISER 
U9 kr. 400 

U11 kr. 500

U13  kr. 500 

U15  kr. 550

U17  kr. 600 

U19  kr. 700 

Senior  kr. 900

1 bane motion onsdag kr. 1700 
1 bane ældrebadminton  kr. 1100 

KLUBMESTERSKAB 21/2 2026
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FYNSLUND FREMTIDIGE FÆLLESKABER

Ombygning af Fynslundhallen 
– betydning for brugerne
Når du læser dette skriv er byggeriet med 
at opføre nyt sognehus i tilknytning til hal-
len, omdanne hallen og etablere nye fælles-
faciliteter – sat i gang.

Et projekt der skal give hallen og dens bru-
gere nye opdaterede rammer og mulighe-
der for udøvelse af ”gamle & nye” aktivi-
teter.

Projektets kongstanke er at de nye faciliter / 
mødelokaler i sognehuset kan bruges bredt 
og det betyder konkret for hallens aktivite-
ter at diverse mødeaktiviteter, foreninger, 
bestyrelser mm. der i dag afholdes i ”bord-
tennisrummet” og mødelokalet i hallen – 
fremadrettet flyttes til de nye mødelokaler.

Dette sammenholdt med at cafeteriaet 
”rykkes frem” – (der bliver stadig kig til 
hallen), betyder at vi får frigivet plads til et 
multirum i det nuværende cafeteria – der 
kan bruges til holdaktiviteter. Og at vi kan 
arbejde mod etableringen af fitness.

Ombygningsperioden:
Projektet er planlagt færdigt i juni 2026 og 
vil præge vintersæsonen 2025/2026. Vi har 
forsøgt det planlagt så der vil være mindst 
mulig gene for vores brugere. Herunder 
er det planlagt at hal og multirum kan an-
vendes af brugerne fra ca. 1, september.   
Indgangen vil i en periode være igennem 
”dommeromklædningen” – og vi vil lave et 
interimistisk cafeteria og en lille kiosk i det 
nuværende brodtennisrum. Vi vil i hallen 
gøre vores bedste for at alle brugere også i 
denne sæson får en god oplevelse.
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SENIORIDRÆT FOR ALLE

Sjov motion i dagtimerne for +50’ere og 
andre, der har tid i dagtimerne
Torsdage kl. 14.30-16.00 med start 11. 
september.
 
Fynslund Boldklub tilbyder fællesskab og 
spilaktiviteter til jer, der har fri om dagen 
og som gerne vil deltage i lettere fysiske 
aktiviteter, hvor det sociale fylder mest. 
Også for jer, der har en skavank eller to.

Vi starter med en let fælles opvarmning, 
hvor vi prøver forskellige øvelser – fx bar-
fodsfitness, tibetanere, talsquats og hjer-
negymnastik. Derefter spiller vi pickleball, 
curling og bowls.

Holdlederne hjælper med opvarmning og 
aktiviteter.

Vi kører sammen med torsdags-bowlshol-
det og ældrebadminton og drikker kaffe 
bagefter i cafeteriet. Kom og prøv det – få 
smil på læben og sved på panden.

Kontakt til holdlederne: 
Margit Skovsen mobil 20516992, 
Vibe Bundgård mobil 20405640 
Vagn Kragelund mobil 29401712.

Kontingent: 100 kr. for hele vinteren. (Be-
talingen gælder både for bowls-holdet og 
for senioraktiviteterne).

BOWLS

Spilles i Fynslundhallen torsdage kl. 15-16. 
Opstart 2. oktober

Kontingent for hele vintersæsonen: 100 kr.
Vi har 2 baner, så der er plads til op til 16 
spillere.

Spillet minder lidt om bowling, men der 
bruges en mindre og meget lettere, skæv 
kugle. Det gælder om at trille den skæve 
kugle nærmest til en anden lille kugle kal-
det ”Jack”. Det kræver ikke den store fysik 
at deltage - men lidt teknisk håndelag og 

et godt øjemål. Dem som benytter kørestol 
eller rollator kan sagtens være med. Kom 
endelig og prøv gratis et par gange.

Efter det fornøjelige spil mødes vi i cafete-
riet til kaffe. 

Det er sjov motion for dem, der tør kalde 
sig seniorer også før tid – der er plads til 
alle!

For mere information kontaktes Gerda An-
dersen, tlf. 26 84 61 03
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SPORTSFEST

SPORTSFEST 2025
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FODBOLD

I Fynslund Boldklub tror vi på, at fodbold 
skal være for alle – uanset alder, niveau 
eller erfaring. Vi har noget for enhver: fra 
vores nyopstartede “Bold og Leg” for de 
yngste børn, til børnehold i flere årgan-
ge, samt seniorhold for både kvinder og 
mænd – og selvfølgelig også oldboys for 
de rutinerede.

Hos os handler fodbold ikke kun om mål 
og sejre, men lige så meget om fælles-
skab, glæde og sammenhold. Vores træ-
nere skaber trygge rammer, hvor spillere 
både kan udvikle deres talent og få gode 
oplevelser med hinanden – på og uden for 
banen.

HOLD TRÆNINGSDAG TRÆNER OPSTART
Bold og leg 1-4 år Søndag 09.00 Jakob: 2871564 Opstart 17/8-25

U6 Mix Fredag 14.30-15.15 Jonas: 25524750
Opstart 28/3
Hvis vejret tillader det

U9 
Mandag 15.30
Torsdag 15.30

Michael: 24674876 Opstart 31/3

U14
Mandag 16.30-17.30
Onsdag 16.30-17.30

Jacob: 41773685 Opstart 31/3

Senior herre +15 Onsdag 19.00 Søren: 51952240 Opstart 26/3

Senior dame +15
Mandag 19.00-20.30
Onsdag 19.00-20.30

Christian: 23110038 Opstart 31/3

Oldboys +30 Onsdag 19.00 Rene: 20819530 Opstart 26/3

HOLD TRÆNINGSDAG TRÆNER
U6 Mix Fredag 14.30-15.15 Jonas: 25524750

U10 Mandag 15.30 Michael: 24674876

U14 Mandag 16.30 Jacob: 41773685

E-Sport Onsdag 19.00
Nicolai 
tlf. se hjemmeside

SOMMERSÆSON APRIL-SEPTEMBER

VINTERSÆSON OKTOBER-MARTS
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OK BENZIN

Fynslund Boldklub har fået flot 
sponsorbeløb fra OK
Gennem en lang årrække har sponsoraf-
talen med OK givet et rigtig solidt økono-
misk årligt tilskud til Fynslund Boldklub. 
Sammen med andre sponsorer er den 
en uundværlig brik i klubregnskabet. Rent 
konkret betyder det at man kan tilbyde 
aktiviteter til meget lave kontingentsatser. 
Det betyder også at det er muligt at forny 
og udvide faciliteterne, så medlemmerne 
har nogle fine rammer at dyrke idræt i, 
både ude og inde.

Derfor var det en meget glad flok aktive 
håndboldspillere fra boldklubben der sidst 
i april modtog den flotte sponsorcheck på 
19.791 kr. ved OK-tanken i Jordrup.

Fynslund Boldklub er en ud af cirka 2.500 
klubber og foreninger, der har en spon-
soraftale med OK. Her overrækker OK´s 
kundekonsulent Richard Jung checken til 
boldklubbens U7-U8-U9 håndbolddrenge 
med deres trænere Lærke Landmark og 
Peter Højhus.

Et OK sponsorat betyder, at klubber og 
foreninger kan få fem øre for hver liter, 
der tankes med et OK kort og det er li-
gegyldigt hvilken OK-tank der benyttes. 
Derudover kan foreningerne få fem øre 
ekstra for den samme liter, hvis der også 
købes el hos OK. Bruges den såkaldte 
”OK-app” på smartphonen, bliver støt-

ten endda doblet op til 10 øre pr. liter. 
Men man skal dog lige huske at vælge 
Fynslund Boldklub som sponsoraftale på 
”Min OK”, hvis man vil støtte. Det er der 
heldigvis mange der har gjort og det er 
boldklubben selvsagt meget taknemme-
lig for.
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KONTAKTER

HOVEDBESTYRELSEN

Formand: 
Lene Brandenborg  
Tlf.: 40 36 90 99  
udsigten26@gmail.com

Kasserer: 
Pia Madsen  
Tlf.: 51 55 63 54  
bytoften15@outlook.dk

Næstformand/sekretær: 
Sonja Hovmand Steffensen 
Tlf.: 20789303  
hovmandsteffensen@gmail.com

FODBOLDUDVALGET

Formand: 
Jakob Kamp  
Tlf.: 28 71 56 74  
jakob_kamp@hotmail.com

Næstformand: 
Peter Dahl Schelde  
Tlf.: 29 27 89 28  
peter@noerupgaard.dk

Menigt medlem: 
Marcus From  
Tlf.: 22 11 04 77  
marcus_from@hotmail.com

Menigt medlem: 
Michael Jensen  
Tlf.: 24 67 48 76  
mjensensol@hotmail.com

Udvalgs-kasserer: 
Betty Christensen  
Tlf.: 20 24 26 74  
ebbe.betty@gmail.com

Aktiv suppleant: 
Jonas Berg Andersen  
Tlf.: 20 57 73 06  
jonas_berg5@hotmail.com

HÅNDBOLDUDVALGET

Formand: 
Peter Brik Højhus  
Tlf.: 27 82 60 75  
peterhojhus@hotmail.com

Næstformand: 
Lærke Landmark

Kasserer-assistent: 
Kasper Baltsersen 

Sekretær: 
Per Koed Rinus Jensen  
Tlf.: 31 48 14 45  
perkoedjensen@gmail.com

Aktiv suppleant: 
Nanna Kjær Carstensen  
Tlf.: 21 16 07 95  
nannacarstensen@hotmail.com

GYMNASTIK- OG FITNESSUDVALGET

Formand: 
Kirsten Løvschall   
Tlf.: 51 48 88 11 

Menigt medlem: 
Tenna Ravn

Menigt medlem: 
Marie-Louise Malig Rasmussen 

Menigt medlem: 
Sissel B Andersen

Menigt medlem: 
Pernille Nicolajsen
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PADEL- OG BADMINTONUDVALGET

Formand: 
Lasse Kamp   
Tlf.: 23 28 19 40  
kamp0305@gmail.com

Kasserer-assistent: 
Jan Moth Andersen 

Tlf.: 30 92 42 44  
janmothandersen@gmail.com

Menigt medlem: 
René Rasmussen   
renerhr72@gmail.com

Menigt medlem: 
Jonas Berg Andersen  
Tlf.: 20 57 73 06  
jonas_berg5@hotmail.com

VOLLEYUDVALGET

Formand/Sekretær: 
Laila Bruun Pedersen  
Tlf.: 20 84 60 74  
urokvinden@gmail.com

Udvalgs-kasserer: 
Lisbeth Fynbo  
Tlf.: 61 77 92 53  
ferupgaard@gmail.com

Menigt medlem: 
Gunner Knudsen  
Tlf.: 26 27 48 47  
gunnerduedahl@hotmail.dk

FESTUDVALGET

Formand: 
Janni P.

Kasserer-assistent: 
Annette Landmark  
Tlf.: 25 30 92 90  
landmarkannette@gmail.com

Menigt medlem: 
Stefan Matzen  
Tlf.: 23 37 64 21

Menigt medlem: 
Kristian Dam  
Tlf.: 22 17 62 31  
kdam@hotmail.dk

Menigt medlem: 
Rasmus Fallesen  
Tlf.: 23 66 97 22  
fallesen8690@gmail.com

Menigt medlem: 
Christian Vejen-Jensen  
Tlf.: 21 66 26 47  
chrvejen@gmail.com

Menigt medlem: 
Esben Milter Nielsen  
Tlf.: 28 76 68 46  
esben_milter@hotmail.com

S



22

SPONSORUDVALGET

Formand: 
Henry Christensen  
Tlf.: 25 25 71 58  
henrynyborg@gmail.com

Næstformand: 
Bo Guldborg Isaksen 
Tlf.: 30 11 18 81  
boisaksen@hotmail.com

Menigt medlem: 
Tommy Lauritzen 
Tlf.: 41 59 42 75 

FB STØTTEFORENING: 

Formand: 
Bent Aleksandrowicz 
aleksandrowiczbent@gmail.com

Næstformand: 
Knud Vejen-Jensen 
karen@vejen-jensen.dk

Kasserer: 
Hans Nielsen 
hansqn6064@gmail.com

Menigt medlem: 
Egon Nielsen 
inge-egon6064@hotmail.dk

YDERLIGERE INFO

Se vores hjemmeside  
www.fynslundboldklub.dk

KONTAKTER
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SPONSORER

TUSIND TAK til vores uundværlige sponsorer for den flotte 
støtte til FB og Fynslundhallen.

Smededal. v/ Per Vejen Jensen.

Byg & Montage v/ Hans Natrup.

Malermester Morten Hinrichsen.

Bønderne i Vrå.

Ditlevsen Biler.

Matzen Anlæg.

K.D. Byg.

Ecm. Industries.

Norva 24.

Lykke Guld og Sølv.

Marthisen. Rådgivning og revision.

Smedemark & Sørensen El.

Malefirmaet Vagn Poulsen.

Øster Gesten Special.

Doxx Hundecenter.

Lejrskov – Jordrup Menighedsråd.

Svend Arndal Tømerfirma.

Bravida Kolding.

OK Benzin.

S.R. teknik.

Vognmandsforretning Jens H.  
Pedersen og søn.

A/S Bryggeriet Vestfyn.

J. H. Maskinteknik.

El. Installatør Henning Christiansen.

Alle Fødders ven v/ Eva Andersen.

Seosoft v/ Søren E. Lundsten.

Regnskab & co.  
v/ Anna. M. Kragelund.

G.K. Tømer v/ Gunnar Knudsen.

Combi Tools v/ Michael Laursen.

US. Design v/ Uffe Steffensen.

Brahms Smeden v/ Kent Brahms.

Kolding Gårdbryggeri  
v/ Signe Grønbæk.

VVS. Firma Andersen & Hedegaard.

Lokale Landmænd.

STØT DEM
DE STØTTER OS
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BILLETPRIS 
DKK 375,- + gebyr

SCAN OG KØB BILLETTER HER

BESØG 
FYNSLUNDBOLDKLUB.DK 
FOR MERE INFORMATION 

Billet til adgang efter 21:00: DKK 150,- + gebyr  
og kan også købes ved indgangen.

Billetter kan købes på www.fynslundhallen.dk  
via Facebook siden eller ved indgangen.  
Ingen adgang for personer  
under 18 år.

EFTERÅRS-BUFFET:
Der anrettes en lækker ”efterårs-buffet” 
som indeholder noget for enhver smag, 
med flere slags kød, kartofler og salater.

Glæd jer til en uforglemmelig 
aften, når 6 Feet indtager 
scenen med deres energiske 
fortolkninger og uimodståelige 
spilleglæde!  

Et band med fire garvede musikere, der 
sammen leverer et show fyldt med hits, 
du kender – og ikke kan lade være med at 
synge med på.

For at holde stemningen i top vil der 
i pauserne være en DJ på scenen, så 
dansegulvet aldrig står tomt  
– festen fortsætter uden  
afbrydelse!
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 ÅRETS SJOVESTE

HØSTFEST
 DEN 25. OKTOBER 2025
KL. 17:30-02:00
I FYNSLUND HALLEN


