FOR FREMTIDEN

EFTERAR & VINTER 2023-2024



VELKOMMEN

Keere alle i vores lokalsamfund

Du sidder nu med det spritnye program for
Fynslund Boldklubs aktiviteter i 2023/2024.

Forhabentlig har du haft en dejlig sommer
med tid til oplevelser og afslapning, sé der
nu er energi til nye aktiviteter.

Jeg synes det er et rigtig flot og varieret
program, som byder pa noget for enhver
smag. Det er vigtigt at naevne, at et sa-
dant program jo pa ingen made kommer
af sig selv. Der er mange frivillige kreefter i
vores lille samfund, som gnsker at bidrage
til en aktiv hverdag i Fynslund-omradet.

ARETS TALENTER

Alice Junker, Aret leder

Bestyrelserne har arbejdet hardt for at re-
kruttere traenere, instrukterer og hjelpere,
s& unge som &ldre kan fa en god oplevel-
se i Fynslund Boldklub. Vi i bestyrelsen er
til enhver tid klar til en snak om @nsker og
nye ideer til fremtiden, sa tov ikke med at
kontakte os, hvis | har noget pa sinde. Vi
ansker alle en god og aktiv seeson 23/24 i
Fynslund Boldklub.

HUSK! ARETS SJOVESTE HOSTFEST
i oktober — det bliver en brag af en fest!

Mange hilsner
Lene Brandenborg,
formand

FB's Handboldnerrer, frets talenter

Op med humgret

Hold en pause fra hverdagens genvordig-
heder! Fa frigivet nogle endorfiner: SPIL
VOLLEYBALL!

Vi er en flok muntre sjeele mellem 20 og
60, der treener hver mandag fra 20 -22.
Det er motion for hele kroppen og ikke
mindst for lattermusklerne.

Nar treeningen er slut og badet overstaet,
samles vi i cafeteriaet til en ol/vand, her
sattes hold til de naeste kampe, og sa
ordner vi ogsa lige verdenssituationen.

Vi er med i DGl-turneringen, det betyder,
at vi er af sted til steevner 3 gange for jul
og 4 gange efter jul. Hvert steevne er pa
2-3 kampe, og de afvikles i weekenderne.

Ud over turneringen deltager vi i forskelli-
ge invitationssteevner. En weekend i maj
maned drager vi af sted til landsmester-
skaberne i old mix volley. lgennem arene

Spilles ved Fynslund Hallen, hver tirsdag
aften kI.18.30. Starter i april, slutter sidst
i september. Kugler og keller kan lanes.
Der inddeles nye hold hver gang. Her far
man motion, hyggeligt samvaer og mas-
ser af frisk luft. For yderligere information:
ring til Esther Meier tIf. 51 90 42 15

har vi skabt os et brand, der indbefatter
en pyntet rollator og en crazy udkled-
ning skabt af vores chefdesigner Laila.
Pa opslagstavlen i hallen kan du se nogle
eksempler. Til daglig er vi nasten helt al-
mindelige.

Saesonstart
Seesonstart 4/9 2023. Det koster 600 kr.
for en saeson.

Yderligere oplysninger kan fas hos Steffen
pa 2993 5346.




GYMNASTIK & FITNESS

TID HOLD
MANDAG MED OPSTART DEN 4. SEPTEMBER

1730-19.00 Cross traening
For maend og kvinder 16 +. Vi treener styrke og cardio
med og uden hjeelpemidler som veegte, deek og sand-
saekke. Alle kan veere med. Alle bliver udfordret mentalt
og fysisk. Kontingent 600,-

19.00-20.00 Gymnastik/fitness
Alder 16 +. Fa pulsen op og musklerne brugt. Opvarm-
ning og derefter cardiotreening hvor vi bla. prever Tabata
og HIIT. Varierende evelser med og uden veegte. Alsidig
treening for hele kroppen. Kontingent 500,-. Bemaerk
opstart uge 43, mandag d. 23. oktober

20.00-21.00 Maend og muskler
Styrketraening med hele kroppen som indsats. Kontin-
gent 500,-. Opstart d. 2. oktober

INSTRUKTORER

Simon Albeck
Michael Lundsgaard

Alesiya Golub

Alice Junker

TIRSDAG MED OPSTART DEN 19. SEPTEMBER (TILMELDING ABNER EN UGE FOR)

17.00 - 18.00 Pilates
Fra 18 ar. Pilates er for dig, der ensker bedre krops-
holdning, blive strammet op og fa styrket de muskler,
der statter rygsejlen. @velserne i Pilates fokuserer pa
stabilitet, styrke, udholdenhed og smidighed i muskel-
korsettet. Det er tekniske og specifikke avelser, hvor
der ogsé er fokus pé vejrtaeekningen. Medbring underlag.
Bemaerk foregar i bordtennisrummet i hallen. Kontin-
gent 500,- Bemaerk opstart den 19. september. Max 13
deltagere, forst til melle.

Hanne Holm

TID HOLD

ONSDAG MED OPSTART DEN 6. SEPTEMBER

15.45-16.30 Mus og elefantholdet
Bernehave barn 3-6 ar. Vi skal krybe og
kravle, gé og lebe, danse og synge, lege og
springe — kort sagt, have det rigtigt sjovt!! og
samtidig fa lidt sved pa panden. Vi forventer
at foreeldre aktivt deltager minimum 2 gange
i lebet af Seesonen. Kontingent 500.- incl.
t-shirt.

16.30 - 18.00 Barne Mix

0. klasse og opefter, drenge og piger. Vi

skal have det sjovt mens vi leerer en masse
spring fra koldbette til flik-flak. Vi laver ogsa
gymnastik serier, som passer til bade piger
og drenge, Det bliver treening med masser
af fart over feltet og godt humer. Kontingent
600,- incl. T-shirt.

INSTRUKTGRER

Linette Rask
Ann Felthaus/Matt
Felthaus Barnes

Hjeelpere:
Filucca/ Katrine I.
Sofie/Isabella

Pernille Frederiksen
Julie Isaksen/Louise
Szimnau

Modtager: Voksen soges



GYMNASTIK & FITNESS

TID HOLD INSTRUKTORER
TORSDAG (0PSTARTSTIDSPUNKT YOGA 17. AUGUST — TILMELDING ABNER EN UGE FOR.)

1745 -18.45 Yoga - Hatha Kirsten Lovschall
God treening med stor mental side gevinst.
Der er fokus pa fysiske streek. Desuden pa
andedraetsovelser, afspaending, koncentration
og meditation. Der vil veere vejledning under-
vejs.Medbring en matte, et lille taeppe og en
flaske vand. Pakleedning: lest og behageligt
toj. Bemaerk foregar i bordtennisrummet i
hallen. Max 15 deltager forst til molle. Pris:
750 kr

LORDAG MED OPSTART DEN 10. SEPTEMBER

09.00 - 09.45 Forzeldre og barn Mette Bech
2-3 &r. Har | lyst til at lege, beveege og tumle Katrine Jensen
sa er det nu, at | skal tage far eller mor med
til gymnastik. Vi vil lave en masse sjove lege
med gang i og sjove baner. Og det er sikkert,
at | bliver vendt pa hovedet og bliver rund-
tosset. Foraeldre deltager aktivt. Kontingent
500.- incl t-shirt.

o Betina Glibstru 15.45 - 16.30
Kontingent 1x385 kr p Opstart 12. sep

o e | |

R -

E i \ U7 + U8 + U9 16.30 - 17.30
; Kontingent 1x385 kr Opstart 5. sep

U13 + U15 piger 17.30 - 19.00
Kontingent 1x525 kr Opstart 15. aug
Senior damer Annesofie Jlgod, 18.30 - 20.00
Kontingent 2x450 kr Pernille De Place Pedersen  Opstart 22. aug
Senior herrer Brian Landmark 20.00 - 21.30
Kontingent 2x450 kr Per Koed Rinus Jensen Opstart 22. aug

Falg med pa Fynslundboldklub.dk — handbold for evt. nye tiltag.



FODBOLD

| fodboldafdelingen i Fynslund Boldklub
tilbyder vi fodbold fra de tidlige bernear
og opefter. Vi har hold i de fleste ung-
domsraekker, og alle er velkomne. Til
feelles for alle hold er udvikling, motion,
sammenhold og social samveer.

Hver uge har vi hgj aktivitet pa vores stadi-
on, hvor vores frivillige treenere er laftstan-
gen som ger at vi er en klub i udvikling og
med hgj trivsel. Husk at veerdseet indsat-
sen og anerkend treenerne, holdlederne og
alle omkring holdene — og tilbyd gerne et
nap med i en travl hverdag for os alle.

HOLD TRANINGSDAG

uUs Lerdag 09.00 - 09.45
U6  drgang 2017 Man 16.00 - 17.00
U7  Argang 2016 Man 16.00 - 17.00

us Aargang 2015

U9  drgang 2014 Man 16.30 - 17.30
un Argang 2012
U12  Argang 2011

U14  drgang 2009

U14  riger Argang 2009 Man 1730 - 19.00 Tors 17.30 - 19.00

Herresenior
Damesenior

Oldboys Kamp onsdag

Man 16.30 - 1745 Ons 16.30 - 1745
Man 16.00 - 1730 Ons 16.00 - 17.30
Man 17.00 - 18.30 Tors 17.00 - 18.30

Alle holdene og treenerinformationer kan
ses i bade DBU appen, dbu’s hjemmeside
og pa: fynslundboldklub.dk/?side=fodbold

Spergsmal til bestyrelse eller kontaktinfo:
fynslundboldklub.dk/?side=kontakt&h
|=fodboldudvalget#vis

Treener og treeningsoversigt herunder —
OBS pé der kan ske eendringer, s& hold jer
opdateret via hjemmesiden eller kontakt
ansvarlig treener for holdet. Kontaktinfo
fremgar af hjemmesiden.

TRZANER
Andreas Hindbo, Jonas Pedersen
Michael Jensen, Signe / Jens

Michael Jensen, Signe / Jens

Man 16.30-1730 Ons 16.30- 1730 Treeningsinfo tilgar. Se hjemme-

side

Jesper Rask, Valdemar Novack
Ulrik Simonsen

Heidi Nielsen

Christian Serensen

Malene Jessen

Man 19.00-20.30 Ons 19.00-20.30 Kasper Baltersen, Victor Thorning

Man 18.30 - 20.00 Ons 18.30-20.00 Tommy Lauritzen

Arne Kristensen, Kim Rungborg,
Michael Jensen

| Vintersaesonen tilbydes indenders fodbold for bade ungdom og senior ligeledes. Disse tider kan

ses pd hiemmesiden inden saesonstart

BORDTENNIS

Gratis bordtennis
Der stér et bordtennisbord til radighed
i det store madelokale alle ugens dage,
hvis lokalet ikke er udlejet. Alle ma spille
og det er gratis. Bat og bolde kan lanes
hos halinspekteren.

OK BENZINKORT

Har du et OK benzinkort kan du stette FB
med b5 gre, hver gang du tanker pa en hvil-
ken som helst OK-tankstation. Bruger du
OK's app bliver der doblet op til 10 ere,
geelder indtil maj 2024.

Har du en OK el-aftale oveni, kan du
stotte med yderligere 5 are pr. liter, hver
gang du tanker. Alt sammen noget der
"batter” til gavn og gleede for boldklub-
bens medlemmer.

Fynslund Boldklub
har nu modtaget 20.072 kr.

@ OK

Log ind pa MIN OK p& www.ok.dk. Klik
dig ind pa menupunktet "Profil/Min spon-
soraftale” og veelg Fynslund Boldklub som
sponsorklub.

Kontakt Pia Madsen pa tif. 51 565 63 54 for
evt. spargsmal.




Spilles i Fynslundhallen torsdage kl. 15-16.
Opstart 5. oktober. Kontingent for hele vin-
tersaesonen: 100 kr.

Vihar 2 baner sa der er plads op til 16 spille-
re. Spillet minder lidt om bowling, men der
bruges en mindre og meget lettere, skav
kugle. Det geelder om at trille den skeeve
kugle neermest til en anden lille kugle kal-
det "Jack” Det kraever ikke den store fysik

HJERNEGYMNASTIK

For dem som vil holde “de sma gra” i
gang, er der god mulighed for at dyrke
denne form for hjernegymnastik, der ar
rangeres af FB Staetteforening” i vinter
halvaret.

Der spilles preemiewhist hver anden tirs-
dag kl. 19 og det foregar i Fynslundhallen.

Se mere pa hjemmesiden, eller kontakt
Hans Nielsen pa tIf. 22 13 59 75 for naer-
mere oplysninger.

at deltage - men lidt teknisk handelag og et
godt gjemal. Dem som benytter karestol el-
ler rollator sagtens veere med. Kom endelig
og prev gratis et par gange.

Efter det forngjelige spil mades vi i cafete-
riet til kaffe. Det er sjov motion for dem der
tor kalde sig seniorer ogséa fer tid — der er
plads til alle! For mere information kontak-
tes Gerda Andersen, tIf. 26 84 61 03

PRAMIEWHIST

Sa er tiden inde til at spille praemiewhist igen.
Der spilles i Fynslundhallen pa falgende tirsdage kl. 19:00

- 203 2024
P:‘ 1 79, august 9, januar
. 12. september 23. januar
# 26. september 6. februar
10. oktober 20. februar
24. oktober 5. marts
1. november 19. marts
21. november 2, april
5. december 16. apnil
19. december 30. april

Entré kr. 50/ Kaffe kr. 20,-
Vi mangler nye spillere s& mad endalig op,
vi er amatgrer of alle kan vare med.
FB stetteforening

De friske instrukterer er klar til en ny sae-
son og fryder sig over at FB har indkabt
nyere og supermoderne spinningcykler.
Gleed jer til at fa pulsen op og treede i pe-
dalerne pa en "Tecnogym Group Cycle
Bike"!

Folgende 2 hold starter op i uge 35:
Mandag 28. august, kl. 18.15 - 19.15
Torsdag 31. august kl. 19.00 — 20.00

PADEL

Dyrk en sport for alle

For blot fa ar siden var kendskabet til pa-
del meget lille, mens sporten i dag buldrer
frem i hele landet. Den begyndervenlige
sport ger det muligt for bade unge, zldre,
maeend og kvinder at spille padel. Den nye
sport er let at ga til, det kreever ikke de sto-
re tekniske eller fysiske feerdigheder, for dig
og dine venner far sjove og lange dueller.

Sportens krav til teknik er langt lavere end
i fx tennis, badminton og squash, samtidig

Pris for 1 time i 8 uger er stadigvaek kr.
240 og man far rabat pa kr. 40 tilbage-
betalt, hvis man tilmelder sig 2 hold om
ugen. Farste periode pa 7 uger, koster kr.
210. Perioderne for jul er fra uge 35 til 41
og uge 43 til 50.

Efter neermere aftale med instrukteren
kan der keres ekstra for kr. 30 pr. gang i
efterarsferie og omkring jul.

Tilmelding sker fra fredag den 18. august
kl. 19.00 efter "farst til molle princippet”
pa FB’'s hjemmeside fynslundboldklub.dk.

Spergsmal besvares pa tlf. 51 55 63 54
Pia Madsen efter kl. 16.

&2
N

saetter banens sterrelse en greense for kra-
vet til dine fysiske faerdigheder. Rundt om
banen er der en veeg af glas og tradhegn.
Indhegningen serger for, at du og din mak-
ker og dig sagtens daekke det meste af ba-
nen selv pa trods af en aldrende dabsattest.

Alle ken og aldre ber prove kraefter med en
sport, som pa rekordtid far dem til at fele
sig tilpas. Se priser og bookings info pa fyn-
slundboldklub.dk - padel

"
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EN UGE | FYNSLUND HALLEN MED FYNSLUND BOLDKLUB

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

15.00 - 15.30 .
Badminton /
. . Bowls
15.30 - 16.00 Fodbold Handbold Gymnastik
16.00 - 16.30
Fodbold Handbold Gymnastik Fodbold
16.30 - 17.00
17.00 - 17.30 Fodbold
Handbold Gymnastik Badminton Gymnastik

17.30 - 18.00 Gymnastik
18.00 - 18.30

Gymnastik Handbold Badminton Badminton Badminton
18.30 - 19.00
19.00 - 19.30

Gymnastik Handbold Badminton Badminton Fodbold
19.30 - 20.00
20.00 - 20.30 G »

ymnastik / Handbold Badminton Badminton
Volley

20.30 - 21.00
21.00 - 22-00 Volley Handbold Badminton Badminton l:L‘EI'DRE/BARN

GYMNASTIK

HVER LGRDAG KL. 09.00-09.45




BADMINTON

Borne og Ungdoms badminton
Efter et ars fraveer, er der igen berne og
ungdoms badminton, torsdage kl. 1730 —
18.30, med opstart torsdag d. 7/9.

FB foreerer nye U9 badminton spillere en
ketcher (efter betaling af kontingent).

Senior badminton
Opstart torsdag d. 7/9 kl. 19.30

Motions badminton
Opstart onsdag d 6/9 kl. 18.00 og torsdag
d 7/9 kI. 18.30.

/ldre badminton

Opstart torsdag d. 7/9 kl. 15.00. Salg af ba-
ner til motions og aeldre badminton onsdag
d.30/8 kl. 19.00.

Kontingent/priser

U9 kr. 350
ut1 kr. 500
u13 kr. 500
u1s kr. 550
u1i7 kr. 650
u19 kr. 750
Senior kr. 800
1 bane motion onsdag kr. 1700
1 bane aldrebadminton kr. 1100

CROSSTRANINGSOMRADE ¢

Udendgrs crosstraeningsomrade

Inden leenge kan vi tage en ny flot crosstraenings-
bane i brug, hvor der kan laves forskellige styr
keovelser med kroppen som veerktej. Banen er
udformet s& man kan lave cirkeltraening, forhin-
dringsbane eller bare treene hver for sig. Der er
lagt veegt pé sikkerheden (CE-meerkning), et godt
faldunderlag med hhv. gummibelaegning og sand
sa der er flere typer at treene/lege pa.

Omradet skal ogsa kunne bruges til skolebern
i frikvarterer og SFO. Sa der er fokus pa at sik-
kerhedskrav pé fitnessudstyr og legepladsudstyr
bliver efterlevet.

Sadan kommer banen til at se ud:

1) Balancebom, 2) Pull-up bar, 3) 2-bars stativ
til bl.a. dips, 4) Lysmast som kan bruges til op-
haengning af TRX-udstyr (kun med instrukter),
5) Armgangsstativ, 6) Overunder barer samt
baenke som kan bruges til step og boxjump.,
7) To treeer hvor en slagline kan saettes op (kun
med instrukter).

Derudover bliver der plads til bord/baenke seet
som opfordring til at f& en snak og styrke det
sociale liv og det bliver med overdeekning/ (sol-
sejl). Banens redskaber er fremstillet i holdbare
materialer med lang levetid og et minimum af
vedligehold. Faldunderlaget er Derudover bliver
der plads til bord/baenke szt som opfordring til

at f& en snak og styrke det sociale liv og det
bliver med overdaekning/ (solsejl).

Banens redskaber er fremstillet i holdbare
materialer med lang levetid og et minimum
af vedligehold. Faldunderlaget er fremstillet af
genbrugs EPDM-gummi og der opseettes timer
pa lyskilden sa vi sparer energi. Med en timer
kan man ogsa styre "abningstiden” og dermed
tage hensyn til de neermeste naboer.

Understottende aktiviteter
Crosstreeningsinstruktererne vil udvikle tree-
ningsprogrammer, som kan downloades fra
boldklubbens hjemmeside. Eks. et ugepro-
gram som kan udfgres sammen med det eksi-
sterende hold eller pa de evrige ugedage alene,
eller nér flere mades. Vores berneinstrukterer
vil lave inspirationsmateriale til forskellige lege,
som bern kan lave pa& banen sammen med
deres foreeldre eller legekammerater. Pa den
made far vi udover at seette nye treeningsfacili-
teter til radighed ogsa inspireret lokale brugere
til at f& mest ud af vores anleeg. Gymnastik- og
Fitnessudvalget star for at fa anlagt banen med
frivillig hjeelp og de har gennem 2 é&r arbejdet
hardt pa at fa segt midler til banen. Det er lyk-
kedes at fa den fuldt finansieret.

KZAZMPE TAK til de velvillige donorer:
e Just Human Fonden

e | OA fonden

e Sydbank fonden

e Nordea Fonden, liv i det lokale

e DGl foreningspulje

e Den jyske sparekasse

e | andsbypuljen

15



SPORTSFEST

SPORTSFEST

NASTE ARS SPORTSFEST ER DEN 6.-7-.-8- JUNI 2024
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FB har altid brug for ekstra hzender til
bade sma og starre opgaver.

Som oftest er det FB’s ledere der finder
nye frivillige. Men géar du rundt og har lyst
til at veere med, skal du ikke holde dig tilba-
ge. Alle er velkomne ogsa dem som maske
ikke normalt kommer i boldklubben. Unge
som eldre fra lokalomradet, tilflyttere eller
geester udefra kan hjelpe med forskellige
praktiske opgaver i klubben ifm. aktiviteter
og arrangementer i FB.

Man behgver ikke binde sig til en bestemt
opgave eller et bestemt antal timer. Men
bliver tilbudt en aktuel opgave, man kan
sige ja eller nej til, alt efter tid, lyst og

e Teenk pa der hver gang stér en frivillig
leder parat til at tage imod. Det samme
ger dine holdkammerater. Solidt frem-
meade motiverer alle!

e Deltag helt og ikke halvt, dvs. afslut
den sason du har meldt dig til, fer du
starter pa en ny aktivitet, hvis ikke du
kan veere med til begge. Holdet risikerer
at smuldre sidst pa seesonen og det er
en trist afslutning for bade udevere og
ledere.

evner. Til gengald for hjelpen far man
masser af hyggeligt samvaer og sjove op-
levelser.

Unge frivillige som har haft en leengereva-
rende opgave kan fa et "frivilligbevis” til
deres CV. Er man treener eller leder, kan
FB ogsa tilbyde relevante kurser hos eks.
dgi og dbu.

Kontakt vores frivilligansvarlig Inge Niel-
sen, tIf. 29 91 67 45 (inge-egon6064@hot-
mail.dk) og her mere.

e Brug Fynslundhallens fine omkleed-
ningsfaciliteter. Brug 5 min. under bru-
seren til at geare ned. Det geelder bade
barn og voksne. Efter omkleedning kan
man besege hallens cafeteria og slappe
af med en forfriskning og en go’ snak.
Sjeelen skal ogsa med!

Vi gleeder os til at se en masse glade med-
lemmer der vil fylde rammerne ud med
beveegelse for bade krop og sjeel. Under
trygge forhold, hvor vi som altid, passer
pa hinanden!

Takket veere mange engagerede frivillige,
velvillige fonde og trofaste sponsorer der
stotter med kontanter og forskellige ydel-
ser, kan vi fortsat tilbyde masser af beveae-
gelse aret rundt til overkommelig pris. Og
det endda i flotte rammer med tidssvaren-
de faciliteter i og omkring Fynslundhallen!
Men det er stadig nedvendigt at vi alle
husker at fa betalt kontingentet, hvis der
fortsat skal tilbydes foreningsidreet.

Ga ind pad www.fynslundboldklub.dk og
find tilmeldingsknapperne til de mange
aktiviteter vi tilbyder her i folderen. Der
er vejledning samme sted til, hvordan du
skal gere. Har du ikke mulighed for at be-
tale kontingent pa nettet, kan du kontakte
Pia Madsen, tlf. 51 55 63 54 eller én af

Fynslundhallens Cafeteria byder indenfor til
en ny sason. Vi takker for den fine opbak-
ning i seesonen 2022/2023.

Skal du / i have et arrangement f.eks. en
afslutning, bernefadselsdag eller lign. er vi
friske med et tiloud. Cafeteriet udlejes ogsa
til familiefester, fadselsdag osv. Vi ses.

Mvh. Leerke og Jan

Falg med i hvad der sker i cafe-
teriet og hallen péa facebook

udvalgenes kasserere, sa finder vi selvfal-
gelig en lgsning.

Treengt skonomi i familien?

Alle bern skal have adgang til fritidsaktivi-
teter uanset gkonomi! S& er der familier
som har det sveert, kan man fa hjelp og
stotte til kontingentbetaling, t@j og sports-
udstyr hos Kolding Kommune. Man kan
ringe til "Aktiv Fritid” pa tIf. 79 79 22 66,
skrive en mail til aktivfritid@kolding.dk, el-
ler mode op pa Alegarden 2, 2. sal. Der er
god hjelp at hente. Lees mere pa kommu-
nens hjemmeside - seg pa "aktiv fritid”
Man er ogsa velkommen til en fortrolig
snak med kasserer Pia Madsen, som sa

kan hjeelpe med kontakten.
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HOVEDBESTYRELSEN

Formand:

Lene Brandenborg

Storedamvej 26, 6640 Lunderskov
TIf.: 40 36 90 99
udsigten26@gmail.com

Kasserer:

Pia Madsen

Bytoften 15, 6064 Jordrup
TIf.: 51 55 63 54
bytoften15@outlook.dk

Naestform. / sekretzer:

Inge Marie Bertelsen
Baldersvej 8, 6640 Lunderskov
TIf.: 75 58 b5 87
imbert@hotmail.dk

Frivillig Ansvarlig:

Inge Nielsen

Bakkegardsparken 101, 6600 Vejen
TIf.. 29 91 67 45
inge-egon6064@hotmail.dk

VOLLEYUDVALGET

Formand:

Steffen Mortensen

Egholt Skovvej 17, 6064 Jordrup
TIf.: 29 93 53 46
steffenbo@gmail.com

Kasserer:

Lisbeth Fynbo

Klelundvej 13, 6650 Brarup
TIf.: 61 77 92 53
ferupgaard@gmail.com

Sekreteer:

Laila Bruun Pedersen
Rosengade 45, 6600 Vejen
TIf.: 20 84 60 74

HANDBOLDUDVALGET

Formand:

Peter Brik Hajhus
Havkrogen 1A, 6064 Jordrup
TIf.: 27 82 60 75
peterhojhus@hotmail.com

Naestform.:

Nanna Kjeer Carstensen
Hovedgaden 34, 6064 Jordrup
TIf.: 21 16 07 95
nannacarstensen@hotmail.com

Kasserer-assistent:
Christian Damgaard
Borgergade 2B, 1.th, 6064 Jordrup

Sekreteer / postansv.:

Per Koed Rinus Jensen
Borgergade 29, 6064 Jordrup
TIf.: 31 48 14 45
perkoedjensen@gmail.com

Aktiv suppleant:
Kasper Baltsersen
Brunkeer 3, 6064 Jordrup
TIf.: 20 83 38 90
kbaltsersen@gmail.com

PADEL- 0G BADMINTONUDVALGET

Formand:

Lasse Kamp

Gefionvej 32, 6000 Kolding
TIf.: 2328 19 40
kamp0305@gmail.com

Kassserer-assistent:

Jan Moth Andersen
Beaekkelundvej 4, 6064 Jordrup
TIf.. 3092 42 44
janmothandersen@gmail.com

Menigt medlem:

René Rasmussen
Hovedgaden 19, 6064 Jordrup
renerhr72@gmail.com

Menigt medlem:

Jonas Berg Andersen

Borgergade 11, 1. sal, 6000 Kolding
TIf.: 20 57 73 06
jonas_bergb@hotmail.com

FODBOLDUDVALGET

Formand:

Tommy Lauritzen

Jordrup

TIf.: 61 65 91 05
tommylauritz1@gmail.com

Udvalgs-kasserer:

Betty Christensen
Tjerneveenget 22, 6064 Jordrup
TIf.. 20 24 26 74
ebbe.betty@gmail.com

Naestformand:

Peter Dahl Schelde
Fynslundvej 59, 6064 Jordrup
TIf.: 29 27 89 28
peter@noerupgaard.dk

Menigt medlem:

Jakob Hviid

Lejrskovvej 4, 6640 Lunderskov
TIf.: 28 73 50 59
jakob@jh-maskinteknik.dk

Menigt medlem:

Michael Jensen

Borgergade 12, 6064 Jordrup
TIf.: 24 67 48 76
mjensensol@hotmail.com

Aktiv suppleant:

Emma R. L. Sjggaard

Harager 13, Ferup, 6640 Lunderskov
TIf.: 20 569 48 87
emmasjogaard@gmail.com

Aktiv suppleant:

Jonas Berg Andersen

Borgergade 11, 1. sal, 6000 Kolding
TIf.: 20 57 73 06
jonas_bergb@hotmail.com

GYMNASTIK- & FITNESSUDVALGET

Formand:

Kirsten Levschall
Hensemosen 6, 6064 Jordrup
TIf.: 51 48 88 11
kirsten@bygogmontage.dk

Kasserer-assistent:

Cathrine Schilling

Spurvevej 9, 6040 Egtved

TIf.: 61 54 63 33
cathrineschilling@hotmail.com

Naestfmd.:

Majken Christiansen

Uhre Skovvej 24, 6064 Jordrup
TIf.: 23 40 39 82
majkentc@live.dk

Menigt medlem:

Mette Bech Christensen
Bytoften 9, 6064 Jordrup
TIf.: 28 72 42 73
mette8564@gmail.com

Aktiv suppleant:
Kenneth Schilling Nerhede
Spurvevej 9, 6040 Egtved

FESTUDVALGET

Formand:
Janni P

Kasserer-assistent:

Annette Landmark

TIf.: 25 30 92 90
landmarkannette@gmail.com

Menigt medlem:

Stefan Matzen

Hovedgaden 41, 6064 Jordrup
TIf.: 23 37 64 21
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Menigt medlem:

Kristian Dam

Havkrogen 1, 6064 Jordrup
TIf.. 22 17 62 31
kdam@hotmail.dk

Menigt medlem:
Rasmus Fallesen

TIf.. 23 66 97 22
fallesen8690@gmail.com

Menigt medlem:
Christian Vejen-Jensen
TIf.: 21 66 26 47
chrvejen@gmail.com

Menigt medlem:

Esben Milter Nielsen
Hovedgaden 34, 6064 Jordrup
TIf.: 28 76 68 46
esben_milter@hotmail.com

SPONSORUDVALGET

Formand:

Henry Christensen
Omaovej 12, 6000 Kolding
TIf.: 25625 71 58
henrynyborg@gmail.com

Neestformand:

Bo Guldborg Isaksen
Fynslundvej 94, 6064 Jordrup
TIf.. 30 11 18 81
boisaksen@hotmail.com

Menigt medlem:

Roberto Krogsgaard Jensen

Kirsbalvej 6, 6064 Jordrup

TIf.: 41 59 42 75
roberto.jensen.kolding.nord@gmail.com

FB STOTTEFORENING:

Formand:

Bent Aleksandrowicz

TIf.: 26 71 53 42
aleksandrowiczbent@gmail.com

Neestfmd.:

Knud Vejen-Jensen
TIf.: 7555 81 95
karen@vejen-jensen.dk

Kasserer:

Hans Nielsen

TIf.: 22 1359 75
hansgn6064@gmail.com

Menigt medlem:

Egon Nielsen

TIf.: 61 18 30 89
inge-egon6064@hotmail.dk

YDERLIGERE INFO

Se vores hjemmeside fynslundboldklub.dk

SPONSORER

Fynslund Boldklub og Fynslundhallen er sa heldige at have en raekke tro-
faste sponsorer. Du kan se deres skilte i og udenfor Fynslundhallen og pa

vores flotte spillertgj. Stor tak til:

Smededal v/Per Vejen-Jensen
Smede og Montagefirma, Lejrskov
Byg og Montage v/Hans Nautrup
Malermester Morten Hinrichsen
Bonderne iVra

Ditlevsen Biler

MATZEN anleeg

KD Byg

ECM Industries

NORVA24

Lykkes Guld og Selv

Martinsen, R&dgivning og Revision
Smedemark & Serensen El
Malerfirmaet Vagn Poulsen

@ster Gesten Special

DOXX Hundecenter
Lejrskov-Jordrup Menighedsrad

Svend Arndal Temrerfirma

&>

Bravida, Kolding

OK Benzin

SR Teknik

Kolding Skilte Center

Vognmandsforretning Jens H. Pedersen
og Sen

A/S Bryggeriet Vestfyen
J.H. Maskinteknik

El-installater Henning Christiansen
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ARETS SJOVESTE

HOSTFEST

DEN 28. OKTOBER 2023

KL. 18:00-02:00
| FYNSLUND HALLEN

Der er demt pop, rock, soul og
funky fest, ndr TakeCover indtager
scenen og leverer deres show.

Med en fantastisk energi og spilleglaede
inviterer de publikum med til fest, nar

de serverer de STORSTE danske- og
udenlandske hits fra 5 artier. Bandet ligger sig
teet op af originalerne, og der er garanti for
feellessang og dans pa bordene, nar der telles
for til hurtige rocknumre, leekre popklassikere
og blgde »sing-along« ballader!

D) Carsten Agerbak kommer igen i &r
og underholder med festlig musik og
skdlesange, fra start til slut.

Billet til adgang efter 21:00: DKK I50,- + gebyr
og kan ogsa kebes ved indgangen.

EFTERRRS'BUFFET: Billetter kan kebes p& www.fynslundhallen.dk

via Facebook siden eller ved indgangen.
Ingen adgang for personer
som indeholder noget for enhver smag, under I8 &r.

med flere slags ked, kartofler og salater.

L8LL §609 "41L - XA'NDIS3IA-SN

Der anrettes en laekker "efterars-buffet”

FOLG OPTAKTEN
VIA VORES FACEBOOK
SIDE 0G DELTAG

‘Qj SCAN 0G KOB BILLETTER HER - ﬁi
gt ; =4
i - -



